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Grado: 1° Fase: 3

Distribución de contenidos por campo formativo en las dos semanas de repaso y examen del primer trimestre en 1°. Dosificación gratuita para 1° de primaria
(NEM), con la tabla de contenidos por campo formativo y periodo, en PDF para imprimir y Excel para editar según el plan analítico de la escuela.

Campo formativo Semana 1 (23 al 27 de noviembre): repaso por estaciones Semana 2 (30 de noviembre al 4 de diciembre): lectura, rally,
examen y devolución

Lenguajes Lunes: nombre propio y dictado diagnóstico. Martes: sonido inicial,
rimas y lista (Ficha 1). Diario: dictado de 3 palabras y lectura en voz alta.

Lunes: recado, receta, lista y cuento (Ficha 3). Martes: bases 1 y 2
del rally. Miércoles: examen, Parte A. Viernes: grupo de refuerzo de
escritura.

Saberes y
pensamiento
científico

Miércoles: números hasta 30, anterior y siguiente, comparación (Ficha
2). Jueves: tiendita, sumas, restas y problemas. Diario: cálculo mental
con juegos.

Martes: bases 3 y 4 del rally. Jueves: examen, Parte B. Viernes: grupo
de refuerzo de cálculo.

Ética, naturaleza y
sociedades

Viernes: acuerdos de convivencia y hoja Mi familia. Martes: base 5 del rally. Miércoles: examen, Parte C.

De lo humano y lo
comunitario

Lunes: me presento y digo qué me gusta. Viernes: estatuas de las
emociones y relevos con turnos.

Martes: base 5 del rally. Jueves: examen, Parte D. Viernes: hoja Mi
logro y mi meta.

Cómo usarla.
Pégala junto a tu escritorio y marca cada celda cuando la cubras.
Lenguajes y Saberes llevan más peso porque son el foco del repaso. Ética y De lo humano se integran en el juego, el rally y la convivencia diaria.
Si una sesión se pierde por suspensión, junta el rally (sesión 7) con la sesión 6. Así respetas las fechas del examen, el 2 y 3 de diciembre.
Después del 4 de diciembre, usa el bloque de cálculo de las 11:00 para reforzar los PDA con más NL.
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