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Registro de lectura. Lee el texto tres veces. Marca cada vez que termines: 1.ª vez ☐ 2.ª vez ☐ 3.ª vez ☐

Diciembre en México y en el mundo
En diciembre muchas familias celebran. Cada lugar tiene sus propias costumbres. Vamos a conocer algunas.
1. Las posadas en México
Las posadas son del 16 al 24 de diciembre. Las familias se reúnen por la noche. Cantan para pedir posada. Rompen
piñatas. Reparten aguinaldos: bolsitas con dulces, fruta y cacahuates. También toman ponche caliente de frutas.
2. Santa Lucía en Suecia
Suecia es un país del norte de Europa. En diciembre allí oscurece muy temprano. El 13 de diciembre celebran Santa
Lucía. Una niña se pone una corona con luces. Niñas y niños caminan en fila y cantan. Comen panes amarillos de
azafrán.
3. Janucá en las familias judías
Las familias judías celebran Janucá. La fiesta dura ocho noches. Cada noche encienden una vela más en un candelabro
especial. Comen buñuelos y tortitas de papa fritas. Juegan con un trompo de cuatro lados.
4. Fin de año en Japón
En Japón, antes del Año Nuevo, las familias limpian toda la casa. El 31 de diciembre comen fideos largos. Los fideos
largos significan una vida larga.
5. Las doce uvas
En México y en España, muchas personas comen doce uvas a las doce de la noche del 31 de diciembre. Con cada uva
piden un deseo para el año nuevo.
1. Completa la tabla. En «¿Qué hacen?» escribe solo una cosa.

Celebración ¿Dónde? ¿Qué hacen?

Posadas

Santa Lucía

Janucá

Fin de año

2. Contesta.
a) ¿Qué llevan los aguinaldos?

b) ¿Cuántas noches dura Janucá?

c) ¿Por qué en Japón comen fideos largos?Didaula · didaula.com · licencia CC BY-NC 4.0: imprímelo y compártelo, no se vende 10/2026



3. Elige dos celebraciones. Escribe en qué se parecen.

4. ¿Qué significa la palabra «costumbre»? Marca una.
☐ Algo que una familia o comunidad hace siempre en cierta fecha.
☐ Un juguete nuevo.
☐ Una comida que solo se come un día.
5. ¿Qué hace tu familia en diciembre? Si no celebran una fiesta, escribe qué les gusta hacer juntos.

En familia. Pregunta a tu abuela, abuelo u otro adulto: ¿Qué hacían en diciembre cuando eran niños? ¿Qué
comían? Escribe lo que te contó.

Pide también una receta de tu familia para nuestro recetario. Escríbela en una hoja y tráela el jueves 10 de
diciembre. Nombre y firma del familiar: ______________________________

Me evalúo. ☐ Leí el texto tres veces. ☐ Encontré los datos en el texto. ☐ Encontré en qué se parecen dos
celebraciones. ☐ Hablé con respeto de otras costumbres. ☐ Entrevisté a mi familia.
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Para el docente: lista de cotejo

Criterio L EP NL Observaciones

Usa los subtítulos para ubicar la información

Localiza información explícita (preguntas 2a, 2b, 2c)

Resume una idea en la tabla sin copiar el párrafo

Identifica semejanzas entre celebraciones

Relaciona el texto con las costumbres de su familia

Expresa respeto por costumbres distintas a las suyas

Respuestas.
1. Posadas: México; cantan, rompen piñatas, reparten aguinaldos o toman ponche. Santa Lucía: Suecia; una niña lleva

corona con luces, cantan en fila o comen pan de azafrán. Janucá: familias judías; encienden velas, comen buñuelos o
juegan con un trompo. Fin de año: Japón; limpian la casa o comen fideos largos.

2. a) Dulces, fruta y cacahuates. b) Ocho noches. c) Porque significan una vida larga.
3. Ejemplos: en Santa Lucía y en Janucá usan luces o velas; en varias se reúnen en familia; en todas hay comida

especial.
4. La primera opción.
5. Respuesta abierta.

Error frecuente. Copian el párrafo completo en la tabla o confunden «¿Dónde?» con «¿Qué hacen?» (escriben «en la
noche» como lugar). Modela con el apartado 1: dónde es un país o una comunidad; qué hacen es una acción.
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