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Lectura: el origen de las posadas

Sesién 2 (60 min) mas la actividad en familia - Material gratuito de Didaula - didaula.com/fichas/5-
grado/lectura-origen-de-las-posadas/

Nombre: Grado y grupo: Fecha:

4 N\
Palabras que te ayudan.
Fraile: hombre religioso que vive en un convento.
Convento: casa donde viven personas religiosas.
Papa: jefe de la Iglesia catolica.

L Aguinaldo: regalo que se da en Navidad. )

Lee el texto.

( . N
El origen de las posadas
(1) Cada diciembre, del 16 al 24, muchas familias de México hacen posadas. Cantan, rompen pifatas, toman ponche
y reparten aguinaldos. Pero, jsabes de dénde viene esta tradicion?
(2) Hace mas de 500 afios, los mexicas celebraban en diciembre la fiesta de Panquetzaliztli. Era en honor a
Huitzilopochtli, su dios del Sol y de la guerra. Adornaban casas y arboles con banderas de papel, hacian figuras de
amaranto y compartian comida durante varios dias.
(3) En 1519 llegaron los espafioles. Después de la caida de Tenochtitlan, en 1521, llegaron frailes que querian
ensefiar la religion catodlica. Los frailes notaron que los pueblos ya hacian fiestas en esas fechas. Por eso, decidieron
unir las costumbres de los dos pueblos.
(4) En 1587, en el convento de San Agustin de Acolman, cerca de lo que hoy es la Ciudad de México, fray Diego de
Soria recibié permiso del papa para celebrar las misas de aguinaldo. Se hacian nueve dias seguidos, del 16 al 24 de
diciembre. Los nueve dias recuerdan los nueve meses que Maria espero a su hijo. Al terminar, se repartian frutas y
dulces.
(5) Con el tiempo, las fiestas salieron de las iglesias. Primero llegaron a los barrios y después a las casas. Las familias
empezaron a representar el camino de Maria y José cuando buscaban posada. Asi nacieron la letania, que se canta
para pedir posada, y la costumbre de romper la pifiata en estas fiestas.
(6) Hoy, cada comunidad celebra a su manera. Algunas familias hacen posadas religiosas y otras las viven como una

L fiesta para convivir con los vecinos. En todas se comparte comida y se fortalece la union. )

1. Ordena los hechos del 1 al 4, del mas antiguo al mas reciente.

Los frailes unen las costumbres de los dos pueblos.

Los mexicas celebran la fiesta de Panquetzaliztli.

Las posadas llegan a los barrios y a las casas.

Fray Diego de Soria celebra las misas de aguinaldo en Acolman.

2. Completa la tabla de causas y consecuencias.

Causa (por qué paso) Consecuencia (qué paso después)

Los pueblos ya hacian fiestas en diciembre. [ ]
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( 1 Las posadas duran nueve dias.

Las fiestas salieron de las iglesias. [ ]

3. Escribe dos costumbres de cada pueblo que aparecen en el texto.

Costumbres de los mexicas Costumbres que trajeron los espaiioles

1. 1.

2. 2.

4. ;Por qué se dice que las posadas son una mezcla de culturas? Explica con tus palabras.

s N

\ J

5. ¢Cémo se celebran las posadas o las fiestas de fin de afio en tu comunidad? ;Qué te gustaria conservar?

s N

.

-
En familia. Pregunta a un adulto de tu casa: ;como eran las posadas o las fiestas de diciembre cuando eras nifio o

nifa? Escribe una cosa que sea igual y una que sea diferente a como se celebran hoy. Si en tu familia celebran otra
tradicion, escribe sobre ella.

&

J
Igual que hoy:
'd N
. J
Diferente a hoy:
'd Y
( ya 7 . Ve . . . s \

Me evaltio. [0 Ordené los hechos en el tiempo. [0 Encontré causas y consecuencias. O Distingui costumbres

L mexicas y espafiolas. I Expliqué por qué las posadas son una mezcla de culturas. )
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| Para el docente: lista de cotejo

Criterio Observaciones

Ordena los hechos en secuencia temporal

Relaciona causas con consecuencias

Distingue costumbres de origen mexica y espafiol

Explica la mezcla de culturas con sus palabras

Relaciona la tradicién con su comunidad

Respuestas
e Consigna 1, de arriba hacia abajo: 2, 1, 4, 3.

¢ Consigna 2: los frailes decidieron unir las costumbres de los dos pueblos; los nueve dias recuerdan los nueve meses

que Maria espero6 a su hijo; las fiestas llegaron a los barrios y a las casas, y nacieron la letania y la costumbre de
romper la pifiata en las posadas.

¢ Consigna 3: mexicas: fiesta en diciembre, banderas de papel, figuras de amaranto, compartir comida varios dias.
Espafioles: misas de aguinaldo, religion catdlica, representacion del camino de Maria y José, letania.

e Consigna 4, idea esperada: tomaron la fecha y la costumbre de compartir de los mexicas y la unieron con las
celebraciones religiosas de los espafioles.

e Consigna 5: respuesta libre.

Error frecuente: piensan que las posadas llegaron tal cual desde Espafia, o que siempre existieron en México. Regresa
a los parrafos 2 y 3 y pregunta qué habia antes de 1519 y qué cambid después.
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